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Spatestens mit der Einflhrung des Elterngeldes vor gut 15 Jahren haben sich Rollenverstandnis und
Rollenwahrnehmung der Vater in Deutschland geandert. Und mit der kontinuierlich zunehmenden
Erwerbstatigkeit der Mutter stellt sich auch immer starker aus Vatersicht die Frage nach der Vereinbarkeit von
Familie und Beruf. Wieviel arbeiten Vater, wieviel Ubernehmen sie bei der Kinderbetreuung? Wie unterstitzt sie
ihr Arbeitgeber und inwiefern fallen Wunsch und Wirklichkeit auseinander?

Dazu 10 Fakten zu Vatern, Familie und Vereinbarkeit in Deutschland:

f‘ 1 Familienmodell im Wandel
; S \ Das Familienmodell, in dem der Mann Vollzeit arbeitet und sich die Frau um
P, Kinder und Haushalt kimmert, wird noch in einem Viertel (26%) der Familien in
Deutschland gelebt.! Nur 18% der Familien in Deutschland finden dieses
\ Modell des mannlichen Alleinverdieners ideal.?

2 Vollzeit dominiert

WOCHE

91% der Vater waren 2022 mit einem (Mo Im]o]F
durchschnittlichen Stundenumfang von 40 Wochen
erwerbstatig.® 111

.. der Vater arbeiten
durchschnittlich 40
Wochenstunden

3 Ost-West Unterschiede

West Ost . L . .
In Ostdeutschland sind Vater mit einem Kind unter einem Jahr mit 82% seltener
87% 82% erwerbstatig als Vater in Westdeutschland (87%).*
. A Und in Ostdeutschland ist das Modell des mannlichen Alleinverdieners weniger

weit verbreitet (19%).1

4 Elterngeld und Elternzeit

m Seit der Einfuhrung des Elterngeldes steigt die

Q 2020 Vaterbeteiligung kontinuierlich an: Von den im 3.
Q Quartal 2020 geborenen Kindern waren 44% der
Vater in Elternzeit und haben Elterngeld bezogen.

44(y ) Q3 Vor EinfUhrung des Elterngeldes nahmen nur 3,5
0 der vater Prozent der Vater Elternzeit.5” Ein Viertel der

haben Elterngeld bezogen = Vater bezieht langer als 2 Monate Elterngeld.
Nach der Elternzeit arbeiten die allermeisten

Vater wieder in Vollzeit.®
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Ubernahme der 5
Kinderbetreuung durch Vater Wunsch und Wirklichkeit

é—\ .Q Jeder zweite Vater (50%) mochte etwa die Halfte der
. Kinderbetreuung tibernehmen. Tatsachlich Gbernehmen
50% nur 17% der Eltern mit Kindern unter 16 Jahren etwa
: 17% gleiche Teile bei der Kinderbetreuung.?
Wunsch Realitat
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Weniger als die Halfte der Vater (44%) ist zufrieden mit 6 ]
ihrer Arbeitszeit. Diese Unzufriedenheit ist bei den Mit Arbeits-
jungeren Vatern unter 45 Jahren besonders ausgepragt: . .
nur 36% geben an, mit ihrer Arbeitszeit zufrieden zu sein.® zelt unzufrieden
1 Trend: Volizeitnah statt vollzeit  (IAKEED
WOCHE
Fast ein Fiinftel der Vater wirde gern den (MJDJm]D]F]
Arbeitsumfang reduzieren (19 Prozent), meist v v IXvX 19% der Vater

von Vollzeit auf eine vollzeitnahe Teilzeit.? .. .
wurden gern reduzieren

i B 8 vatertroundiichcoit der Wirtschart

nehmen
niedrig hoch Vater bewerten ihre Unternehmen deutlich seltener als

sehr vaterfreundlich als dies die Unternehmens-
Vater 38% l verantwortlichen tun

(38 Prozent versus 63 Prozent).>

9 Vereinbarkeitsthemen in Personalgesprachen

Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf ist in Personalgesprachen mit Vatern
kein festes Thema. Nur jeder finfte Vater (19%) berichtet, dass es im jahrlichen
Mitarbeitergesprach mit Vorgesetzten auch um seine Vereinbarkeitssituation
geht.®

—

4
> 1,7 Millionen v 10 Arbeitgeberwechsel fiir bessere Vereinbarkeit

einen Jobwechsel zumindest manchmal nach, den Arbeitgeber flr eine bessere

Vater denken Uber Mehr als 1,7 Millionen Vater denken dartber haufig oder
nach g * Vereinbarkeit von Familie und Beruf zu wechseln.®
-
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