Kreativ-Aktion
,unser Familienmoment*

Ziel der Aktion:

Die Aktion bietet einzelnen Familien eine kurze, gemeinsame kreative Zeit, in der sie
besondere Familienmomente festhalten. Die Aktion ist ausdrticklich dafiir gedacht, dass jede
Familie die Aktion fir sich allein durchfiihrt. Sie dient als Chance zum gemeinsamen
Reflektieren dariber, was Familien starkt, was sie gemeinsam lernen und erleben. Familien
erhalten zum Abschluss kleine Give-Aways als Dank fiir ihr Engagement.

Hinweis: Die Aktion kann im Rahmen einer geplanten Veranstaltung des Lokalen Biindnisses
oder aber auch als eigenstindige Mafinahme bei anderen Aktionen Gelegenheiten
(Straflenfest, Tag der offenen Ttir, Flohmaérkte etc.) durchgefiihrt werden. Die Kreativ-Aktion
eignet sich zudem hervorragend, um direkt mit Familien ins Gespridch zu kommen und diese
uber bestehende Angebote des Lokalen Biindnisses oder der Kommune zu informieren.

Ablauf der Kreativ-Aktion ,,Unser Familienmoment“

1. BegriiRung & Einfithrung (2 Minuten)

e Kurze Erkldrung an die teilnehmenden Familien: ,Gestaltet einen Familienmoment - als
Bild, Collage oder kleine Zeichnung - der euch besonders stirkt oder in dem ihr
gemeinsam etwas gelernt habt.”

e Optional kdnnen kleine Impulsfragen genutzt werden, wie: ,Was habt ihr als Familie
gemeinsam gelernt?“, ,,Was macht euch stark?“, ,Wann habt ihr zuletzt etwas Neues
zusammen ausprobiert?”,

e Hinweis: Es gibt keine Bewertung, alle Ergebnisse sind willkommen.

2. Gestaltungsphase (10 Minuten)

* Niedrigschwelliger Einstieg: Fuir kleinere Kinder oder als Impuls liegen bereits
vorgeschnittene Papierformen (z. B. Herzen) bereit, die direkt mit Motivstempeln
gestaltet werden kénnen.

e Familien setzen ihre I[deen um: Zeichnungen, Collagen, kleine Botschaften.

¢ Jede Familie gestaltet ausschlief3lich fiir sich - nicht gemeinsam mit anderen Familien.

* Die Moderation steht fiir Fragen bereit und kann die Gelegenheit nutzen, um Familien
tiber Angebote des Lokalen Biindnisses oder der Kommune zu informieren.

e Die oben skizzierten optionalen Impulsfragen kénnen genutzt oder ignoriert werden,
damit die Kreativitdt nicht eingeschrinkt wird.




3. Prasentation & Abschluss (3 Minuten)

e Freiwillige konnen ihre Werke zeigen bzw. an einer Stell-/Wand aufhingen und so
prasentieren. Eine Mitnahme der eigenen Werke ist auch méglich oder die Werke werden
an einer Wischeleine mit Klammern aufgehangen. So entsteht eine gemeinsame Galerie.

¢ Die Moderation betont, dass Lernen im Alltag vielfiltig stattfindet — beim Spielen,
Entdecken, Ausprobieren und Miteinander.

e Zum Abschluss gibt die Moderation kleine Geschenke/Give-Aways an die aktiven
Familien.

e Hinweis: Wer mochte, kann sein Werk spiter fotografieren und online teilen.

Materialien

e Vorgeschnittenes Tonpapier (z. B. Herzform, Sprechblasen, Haus-Umrisse)

¢ Stempel und Stempelkissen (verschiedene Farben/Motive)

e Wischeleine und Wischeklammern

e Papier in verschiedenen Groften (DIN A4, DIN A3)

e Buntstifte, Filzstifte, Stifte

e Scheren, Klebstoff

» Zeitschriften oder Ausdrucke fir Collagen

e Give-aways als kleine Geschenke fiir die aktiven Familien

e (Optional: Bastelkarton oder kleine Bilderrahmen

e Hinweis- und Impulskarten zum Motto (wie: ,Was habt ihr als Familie gemeinsam
gelernt?%, ,Was macht euch stark?“, ,Wann habt ihr zuletzt etwas Neues zusammen
ausprobiert?).

Optionale Online-/Social-Media-Integration
e Familien kénnen - freiwillig - ihre Werke fotografieren und anonymisiert online teilen.
Daftir eignet sich ein Motto- oder Kampagnen-Hashtag wie #FamilienStirken oder der
offizielle Hashtag des Aktionstags 2026 #StarkDurchBildung.
e Hinweis: Familien sollen bitte selbst entscheiden, ob eine Verdffentlichung erfolgen soll.
Die Aktion funktioniert vollstindig ohne Social-Media-Bezug.

Gesamtdauer : ca. 15 Minuten



